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Artiskok

Cynara Cynara cardunculus cardunculus L.; Cynara cardunculus var.
scolymus L.

Synonymer: Cynara scolymus L.
Asteraceae - Kurvblomstfamilien

Del anvendt:
folium (blad)
herba (urt/alle overjordiske dele)

Laegemiddelplante i DK i ar: 1805; 2008; 2011; 2014; 2017; 2020; 2023

Forekommer i Danmark: Nej

Oprindelig i omkring den vestlige del af Middelhavet. Underarten er dyrket mange steder i verden.
Ph. Eur. Herbal Drugs: Cynarae folium; Cynarae folii extractum siccum

Ph. Eur. (DK): Artiskokblad; Artiskokblad tarekstrakt

Ph. Eur. (Eng.): Artichoke leaf; Artichoke leaf dry extract
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