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Birk
Betula Betula spp.; Betula pendula Roth; Betula pubescens Ehrh.

Betulaceae - Birkefamilien

Del anvendt:

andet (se tekst)

cortex (bark)

folium (blad)

oleum (olie)

Lægemiddelplante i DK i år: 1672; 1772; 1805; 1948; 1963; 1978; 1981; 2002; 2005; 2008; 2011; 2014;

2017; 2020; 2023

Forekommer i Danmark: Ja

Birk er udbredt på hele den nordlige halvkugle uden for troperne. Både dun- og vortebirk er udbredt i det mest

Europa og Nordasien. Dunbirk desuden i Island og Grønland. Vortebirk også i dele af Nordamerika,

Centralkina og Fjernøsten.

Ph. Eur. Herbal Drugs: Betulae folium

Ph. Eur. (DK): Birkeblad

Ph. Eur. (Eng.): Birch leaf
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Fig. 1. Betula sp. - Cortex - FS 2077.
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Fig. 2. Betula pendula - Folium - FS 1857.


