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Havre, alm.

Avena sativa L.

Poaceae - Graesfamilien

Del anvendt:
herba (urt/alle overjordiske dele)
semen (frg)

Laegemiddelplante i DK i ar: 1546; 1868; 1893
Forekommer i Danmark: Ja dyrket
Oprindelig i Mellemgsten og Iran. Kultiveret og dyrket i store dele af verden.
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Fig. 1. Avena sativa - Semen - FS 3508.




